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OLEZ2 farin av bakkastokKki

Verkeetlanin Okkara Liv sum Eldri - OLE2 — er farin av bakkastokki. OLE2 er ein
millumtjoda verkaetlan, sum Nerverkid og Fgroya Kommunufelag, saman vid kommunum i
Gtjadaragkjunum i Nordureuropa, fara i samstarv um at finna loysnir, sum skulu betra
umstgdurnar hja eldri borgaranum i framtidini.

Verkeatlanin er framhald av millumtjéda verkeaetlanini um Okkara Liv sum Eldri, sum Fgroya
Kommunufelag saman vid m.a. Neerverkinum luttok i, og sum endadi i 2006. | OLE2 verda
tilmeelini, sum verkeetlanin kom fram til, aftana at hava kannad askodanir hja framtidar eldri
borgarum, settar i verk.

Kanningin visti millum annad, at komandi eldri borgarar i gllum luttakandi londunum ynskja
at bagva i egnum heimi longst mgguligt. I tilmaelunum verdur vist & tiltek, sum kunnu studla
hesum ynski og vera vid til, at eldri borgarin hevur ein innihaldsrikan gerandisdag i
felagsskapi.

e

Verketlanin  OLE2 er i fyra pgrtum, har Nerverkid luttekur i partinum um
Starvsfélkamenning og starvsfolkatilgongd, medan Fgroya Kommunufelag luttekur i
partinum um Netverk. Mgguleiki er so eisini til at fylgja vid i hinum badum pgrtunum, sum
handla um Bustadarmgguleikar og Heilsuteenastur, har millum annad verdur hugt at
hvussu trygdin vidvikjandi heiluvagi kann gerast betur. Til hetta arbeidi verour samstarvad
vid Landsapotekaran.

Fyrsti fundurin i OLE2 var hildin i Luled i Sveriki i okt. i &r, har fundast var um ymiskt
vidvikjandi arbeidinum i verkatlanini, og um reglur og krgv, sum studulsveitararnir hava til
luttakandi londini.

Neerverkio

Neerverkid luttekur i verkatlanini i partinum Starvsfélkamenning og starvsfélkatilgongd,
har endamalid er at faa hugskot og at leera av verkatlanum hja gdrum luttakandi londum.
Karmur um verkatlanina hja Nerverkinum verdur Rgktarheimid & Mgrkini, har Eden
hugsjonin verdur innkoyrd.

Framskrivingar av aldurs- og kynsbytinum i Fgroyum visa, at tad verda alt ferri folk i
arbeidsfarum aldri, medan talid av gomlum veksur. Hetta er ein av framtidar avbjodingunum
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4 eldragkinum - serstakliga ti talid av kvinnum minkar mest, og tad eru flest kvinnur, id
arbeida innan hetta gkio.

Neerverkid hevur ti valt at fara inn i veratlanina Starvsfélkamenning og —tilgongd, har
arbeitt verdur vio:

e Huvussu féa vit fleiri starvsfolk?
e Hvat skal til fyri, at tad verdur enn meira dhugavert at arbeida a eldragkinum?
e Hvussu vardveita vit tey Utbtdnu starvsfolkini a gkinum?

Neydugt verdur, at starvsfélkasamansetingin verdur broytt, har adrir og nyggir
starvfélkabolkar koma inn & eldragkio at arbeida. Fyribyrgjan, heilsufremjan og mentan
verdur ein starri partur av gerandisdegnum.

Arbeitt verdur eisini vid at styrkja leiklutin hja teimum avvardandi og sjalvbodnum
adhugabdlkum.

Vid at arbeida 0t frd& Eden hugsjonini, faa baedi starvsfolk og buafolk starri avgerdarreett i
gerandisdegnum. Hetta krevur menning av starvsfolkunum, samstundis sum tad gevur starri
nggdsemi og er vidvirkandi til trivnadin baedi fyri bufélk og starvsfélk. Kanningar visa at
heim, id arbeida eftir Eden hugsjonini, hava sterri starvsfolkatilgongd.

Sonja Klein gkisleidari hja Neerverki feer prat vid finsku
samstarvsfelagar Faroya Kommunufelags

Faroya Kommunufelag

I verkaetlanini Netverk eru tad limir i Feroya Kommunufelag sum luttaka. Hetta verdur gjart
vid tiltekum i kommunum, sum i framtidini vilja skapa umstgdur hjé eldri borgarum at skipa
sin dag vio felags aktivitetum, badi vid at mgtast andlit til andlit og & internetinum.

Tad “gréda gullid” skal eisini aktiverast, ti éroyndir mgguleikar liggja i vitanini, sum eldri
borgarar liggja inni vid, aftand eitt langt liv.
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I Netverk verdur eisini arbeitt vid at faa gjert eina heimasidu, har eldri borgarar kunnu heinta
upplysingar av ymsum slag, leita eftir gdrum vid somu &hugaméalum og annars samskifta um
dagin og vegin.

Endamalid vid Netverk er sum navnid sigir, at leetta um mgguleikan hjé eldri borgarum til at
vera saman vid gdrum um felags ahugamal. I ljésinum av at familjumynstrid broytist, og tad
ikki longur eru storar familur, sum vara av hvgrjum gérum i sama mun sum hevur verid, er
tad alneydugt at taka haedd fyri einsemi hja eldri borgaranum.

Limirnir i Fgroya Kommunufelag fara at arbeida saman vié Oulu kommunu i Finnlandi og
Luled i Sveriki i Netverk. Talan er her um tveer stérar kommunur, sum hava royndir &
gkinum, og leita nu eftir nyggjum loysnum.

Neerverkid og Fgroya Kommunufelag etla eisini at samstarva tvegrs av verkeetlanunum
vidvikjandi felags tiltekum fyri eldri borgarum, sum bagva i egnum heimi.

I verkeetlanini luttaka umframt Fgroyar eisini kommunurnar Luled i Sveriki og Bodg i Norra.
Nyggir luttakarir eru komnir vid fra Finnlandi og Islandi. Verketlanin strekkir yvir 3 ar og
hevur eina figgjaretlan uppa tilsamans knappa 15 mil. Kr.. Evropasamveldid, igjggnum
Northern Periphery Programme, studlar vid umleid helvtini av upphaddini. Fgroyski
parturin er umleid 1,3 mil. kr.

Fakta
Millumtjéda verkaetlanin OLE2 gongur yvir 3 ar, fra 2008 til 20011, og verdur leidd av Lulea
kommunu.

Luttakarar:

Fgroyar: Nerverkid og Feroya Kommunufelag
Svariki: Luled kommuna, uml. 74.000 ib.
Norra: Bodg kommuna, uml. 43.000 ib.
Finnland: Oulu City, uml. 115.000 ib.
Hornafjardar kommuna, uml. 2.100 ib.
Akureyrarbar, uml. 17.000 ib.
Hafnafjardarkaupstadur, uml. 25.000 ib.
Eisini er &tlad, at Skotland luttekur fra 2009.

I OLE2 eru hesar partsetlanir:

Starvsfélkamenning og starvsfélkatilgongd: Bodg (leidari), Luled, Neerverk, Oulu, Hafnafjardar,
Hornafjardar og Akureyrar kommunur.

Heilsutenastur: Luled (leidari), Bodg og Faroyar.

Netverk: Feroya Kommunufelag (leidari), Luled og Oulu.

Bustadarmgguleikar: Luled (leidari) og Bodg.

Heimasidur:

Verkeetlanin OLE I1: www.ourfuture.eu
NPP: www.northernperiphery.net
Fgroya Kommunufelag: www.fkf.fo
Neerverk: www.naerverk.fo

Lule&: www.lulea.se

Bodg: www.bodo.kommune.no

Oulu City: www.oulu.fi

Hafnafjgrdur: www.hafnarfjordur.is

Akureyri: www.akureyri.is
Hornafjgrour: www.hornafjordur.is
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